
EDITORIAL

HALLOWEEN, ESTA FIESTA TAN “MANCHEGA”

Klaus Wizner octubre 2025

Halloween, es una fiesta de origen celta, que se celebra el 31 de octubre, la noche
antes del día de todos los santos. Su nombre significa víspera de todos los santos
(All Hallows Ever) y combina elementos de antiguas tradiciones paganas, como el
festival celta de Samhain con costumbres más modernas como la fiesta de
disfraces y el truco o trato. En Halloween los niños suelen disfrazarse de
personajes de terror y van de casa en casa diciendo truco o trato, para conseguir
dulces. Otras actividades comunes en esta fiesta, incluye hacer manualidades,
como calabazas o murciélagos, decorar sus casas, ver películas de miedo, contar
historia espeluznantes, originar fiestas o jugar a juegos temáticos, como puede ser
atrapa la manzana.
Pero la tradicional fiesta en España se celebra el día 1 de noviembre,
conmemorando el día de todos los santos, que es una solemnidad cristiana para
las iglesia cristianas católicas y ortodoxas. En este día la iglesia celebra una fiesta
solemne por todos los difuntos que habiendo superado el purgatorio se han
santificado totalmente y han obtenido la visión beatífica y gozan de la vida eterna y
es por eso que es el día de todos los santos. Es frecuente que este día las grandes
catedrales exhiban las reliquias de los santos.
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Muchas novedades en esta nueva publicación de
nuestro periódico. Temas tan interesantes como lectura
y recomendaciones literarias, nuevos artículos sobre
animales y sobre todo un especial “Buscando a
Robinson Crusoe”, donde hemos podido hablar (eso si,
a través de la IA con Miércoles Addams. Seguro que os
sorprenderá . (Pag 5-6)
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CULTURA
FESTIVAL ABYCINE 2025

Miguel Del Egido  octubre 2025
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ABycine tuvo su 1ª edición en 1999, tiene
lugar entre septiembre a octubre y dura 1
semana. Es especializado en cine
independiente;sus stars más conocidas son
Matt Dillon, Barry Gifford, John Lurie, Carlos
Reygadas, Didac Alcaraz. La 27 edición tiene
lugar de 21 a 30 octubre 2025, por Valeria
Ros;  se rendirá homenaje a Inma Cuesta y
Marta Nieto. Otros artistas que participan
Alejandra Frechero, Manuela Burló Moreno
“Pipas”, Victor Moreno “La piedra/El extraño”
, “Los Tortuga” que aborda el sin hogarismo
con fondo buitre, “Maspalomas”, “Rafaela y
su loco mundo”, AMIab “Resilentia”. la
inauguración es el Teatro Circo, las
proyecciones en el capitol+Yelmo Imaginalia
sala 5  y  11.



CULTURA

Juan López octubre 2025
EVENTOS CULTURALES NOVIEMBRE
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5 de noviembre: ¡Mucho más que un concierto! ON AIR. Espectacular concierto de
cómo Orson Welles y Cole Porter dieron la vuelta al mundo con Julio Verne.
Organizado por la Asociación de Amigos de la Música Clásica de Castilla-La Mancha.
Teatro Circo.
7 de noviembre: La verdad. No te pierdas esta increíble comedia; “La verdad” es una
una comedia sobre la infidelidad y las relaciones de pareja escrita por el dramaturgo
francés Florian Zeller. Teatro Circo.
14, 15, 16 de noviembre: EUFÓRIA: Elegante, Sexy, Atrevido. presenta Vivan los 80.
Euforia es un viaje inolvidable a través de 10 sorprendentes números de circo;
acrobacias, aventuras aéreas, humor, canciones en directo y coreografías brillantes.
Teatro Circo.
18 de noviembre: Ópera La Traviata. La ópera más representada del maestro Verdi
con el aria más escuchada en la historia de la ópera: el BRINDIS de Traviata. Teatro
Circo.
19 de noviembre: Ballet La Bella Durmiente. Ballet de Kiev, bailando desde el
corazón. Donación a UNICEF para apoyar su trabajo en la emergencia de UCRANIA
de 1 € por cada entrada vendida. Teatro Circo.
20 de noviembre: Symphonic Rhapsody of Queen, el espectáculo internacional que
ha arrasado en todo el país y que han visto más de 1.000.000 personas, se presenta
en formato sinfónico para ofrecer un ÚNICO y sorprendente ESPECTÁCULO. Teatro
Circo.
21 de noviembre: TONTXU; Gira acústica 30 ANIVERSARIO. Tontxu, uno de los
principales exponentes de la música de autor del país, visita Albacete con el formato
más cercano honesto y personal; Él, un micrófono, una guitarra y la música que ha
marcado a más de una generación. Teatro Circo.
22 de noviembre: Recital flamenco a cargo de Alicia Morales y Miguel Ángel
Cortés. Un increíble espectáculo que se celebrará en el Teatrito de 1887 del Teatro
Circo. Alicia Morales es natural de Granada capital. Comenzó su carrera artística muy
joven, con tan solo 14 años grabó su primer disco junto a su hermana Clara Morales
con el grupo flamenco "Herencia Andalusí". Aquél grupo compartió escenario con
artistas como Niña Pastori y Rosario Flores entre otros. En su ya larga singladura en
el mundo del flamenco, ha cosechado distintos premios de prestigio; ha recorrido
diversos países, obteniendo gran éxito de público y crítica.



DEPORTE

Susana Rodríguez Gacio (Vigo 4 de marzo de 1988), es una médica y deportista
española bicampeona paralímpica de triatlón adaptado.

Sus principales logros deportivos de esta super campeona incluyen dos medallas de
oro en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 y París 2024, siete campeonatos
mundiales, incluido el más reciente, el cual ha conseguido en este mismo mes de
octubre. Además de cinco campeonatos europeos.
Otro de los logros personales, ha sido competir en dos pruebas paralímpicas en una
misma edición, como fue en los Juegos de Tokio, donde participó en las pruebas de
triatlon y atletismo, siendo la primera española en realizarlo. Como no podía ser de
otra manera ha sido reconocida con la medalla de oro en su  ciudad natal, Vigo.

La carrera de Susana Rodríguez es muy meritoria porque combina logros deportivos
excepcionales con una exitosa carrera profesional como médica. Todo ello mientras
supera una discapacidad visual, albinismo, lo que no le hace ser una super atleta y
competir en múltiples deportes. Como hemos mencionado es campeona paralímpica
de triatlón, siendo todo un ejemplo para los demás deportistas, superándose a si
misma durante años e intentado revalidar todos los títulos que ha ido cosechando.
Su capacidad para compaginar de manera excepcional el deporte de élite con la
medicina y por ser una referente de superación y de visibilidad queremos hacerle
este pequeño homenaje y darle las gracias por ser la gran deportista y persona que
es.

SUSANA RODRÍGUEZ, TODO UN EJEMPLO.
Klaus Wizner octubre 2025
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BUSCANDO A ROBINSON CRUSOE

¿Conoces qué es el autismo? Por supuesto. El autismo no es algo que deba “arreglarse”, sino

una forma distinta de procesar el mundo. Me parece admirable cómo algunas personas logran

vivir rodeadas de tanto caos sensorial sin desear incendiarlo todo.

 ¿Por qué te gusta vestir de negro? El negro no es solo un color. Es una declaración de

principios. Representa la elegancia de la oscuridad, la sinceridad del duelo y la ausencia de

falsedades.

 ¿Cómo es la relación con tus padres? Cordial, sombría y profundamente afectiva… a nuestra

manera. Mi madre me enseña venenos, y mi padre me enseña pasión. Supongo que eso es

amor verdadero.

¿Qué es lo que más te gusta de la fiesta de los muertos? Que, por una noche, la muerte es

celebrada y no temida. Finalmente, la gente se comporta como debería: con respeto ante lo

inevitable.

 ¿Qué película de miedo te gusta más? “Psicosis” tiene su encanto… pero prefiero las cintas

que no necesitan monstruos para asustarte, solo humanidad.

 ¿Hay algo que te dé miedo? Sí. Las sonrisas forzadas, los colores pastel y las conversaciones

triviales.

 

 
 

MIÉRCOLES ADDAMS
Juan, Reinaldo, Fran, Mª Ángeles ( Entrevista creada por IA ) octubre 2025
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BUSCANDO A ROBINSON CRUSOE

¿Has venido a la feria de Albacete? No, pero he oído que hay cuchillos. Eso mejora

considerablemente mis posibilidades de diversión.

 ¿Te gustaría vestirte de manchega y aprender a bailar? Solo si el baile incluye una

invocación ancestral o termina con un sacrificio simbólico. De lo contrario, prefiero observar.

 ¿En qué época histórica te gustaría haber vivido? En la Edad Media. Las mazmorras eran

subestimadas y la peste mantenía las calles tranquilas.

 ¿Cuál es tu comida favorita? Cualquier cosa que haya requerido esfuerzo… o un ligero riesgo

para la vida del cocinero.

¿Te gusta echarte la siesta? No. Dormir es una pérdida de tiempo, a menos que sea una siesta

eterna.

 ¿En qué ciudad te gustaría vivir? Praga. Es gótica, melancólica y huele ligeramente a misterio.

¿Eres Robinson Crusoe? No. Pero me gustaría naufragar en una isla desierta, siempre que

tenga un cementerio y un laboratorio para mis experimentos.
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DESARROLLO

Hace unas semanas viajamos atrás en el tiempo
para visitar Puy Du Fou en Toledo, considerado
como uno de los mejores parques temáticos de
toda Europa .

Nuestros chicos de las viviendas con apoyo lo
pasaron genial, disfrutando muchísimo de un día
diferente en el que vimos un montón de escenarios
y espectáculos que nos hicieron emocionarnos y
nos dejaron con la boca abierta.
¡¡Fue un día sensacional!! 

VIAJE A PUY DU FOU
Salvador González  octubre 2025

EL DIVÁN DE MªÁNGELES 

Conocemos a : ÁNGELA LOPEZ
1. Hola Ángela ¿Cómo estás?
Hola Mª Ángeles estoy muy bien y ahora que estoy con
vosotros mucho mejor.  

2. ¿Desde cuándo estas en Desarrollo?
Pues llevo siete años trabajando aquí ya. ¡Cómo pasa el
tiempo! 

3. ¿En qué recurso trabajas? 
Estoy en el programa de detección precoz bebe miradas y
también en  el programa de atención terapéutica.

4. ¿Cuáles son tus funciones? 
En el bebe miradas me encargo  de que las familias y los
diferentes recursos tanto sanitarios como educativos
conozcan el programa, resolver dudas, pasar
periódicamente  las revisiones a los niños que participan en
el bebe miradas. También acompaño a las personas
autistas y sus  familias .

5. ¿ A qué lugar te gustaría irte de viaje?
¡ Pues me encantaría ir a Lanzarote con mi familia! Tengo
pendiente  ir próximamente. 

Muchas gracias Ángela por tu labor. 

MªÁngeles Candel  octubre 2025
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CURIOSIDADES HISTÓRICAS
La pintura renacentista en España
Pablo Martínez octubre 2025

En la pintura española sobresalió El Greco,
un pintor de origen cretense afincado en
Toledo.
Entre sus obras destacan El Expolio, El
entierro del señor de Orgaz y El caballero
de la mano en el pecho.
Pintó obras religiosas y retratos de gran
dinamismo y movimiento con figuras
alargadas llenas de espiritualidad. 
En España también trabajó la pintora
italiana Sofonisba Anguissola en
numerosos retratos como el de Felipe II.

EFEMERIDES
Juan López, octubre 2025

13 de octubre de 1982 de IAN THORPE

8

Ian James Thorpe (nacido en Sídney el 13 de
octubre de 1982), es un nadador australiano,
apodado Thorpedo y Thorpey. Ganó cinco medallas
de oro en los Juegos Olímpicos, siendo la mayor
marca conseguida por cualquier deportista
australiano, y en 2001 se convirtió en la única
persona en ganar seis medallas de oro en un solo
Campeonato Mundial de Natación. En total, Thorpe
ganó 11 medallas de oro en esta competición, la
segunda marca conseguida por cualquier nadador.

Thorpe dominó los 400 metros libres,
ganando cada evento, hasta la
interrupción de su carrera después de los
JJ.OO. de Atenas 2004. A partir de
entonces, Thorpe se tomó un año
sabático fuera de la natación,
programando su regreso para los Juegos
de la Mancomunidad en Melbourne. Sin
embargo, se vio obligado a abandonar.
Anunció su retirada de las competiciones
el 21 de noviembre de 2006, alegando
falta de motivación.



MODA

MÚSICA

NOVEDADES DE ROPA EN TIENDA 
MªÁngeles Candel  octubre  2025

En esta edición os mostramos algunas de las
novedades que podemos encontrar ahora en
tiendas.
Hemos seleccionado un pantalón negro con  
puntilla que combinado con las bailarinas de
ante tenemos un conjunto otoñal muy en
tendencia. 
El top elegido negro lo podemos combinar
con unos vaqueros y las bailarinas.
 

Pantalón puntilla
Zara 25,95  

Bailarina punta ante
39,95 

CONOCIENDO A CHENOA
Daniel Martí, octubre 2025

María Laura también conocida como Chenoa saltó a la fama en el concurso de música
Operación Triunfo en su primera edición. 
Ha sacado múltiples discos a lo largo de su carrera musical , también es presentadora y  
colaboradora de programas de televisión. Actualmente la podemos encontrar  “dog house” y
“Operación Triunfo” . 
De momento no se conocen conciertos en 2026, pero esperamos que pare pronto por
Albacete para poder disfrutar de su música. 

CANCIONES RECOMENDADAS

9

Cuando tú vas
Bailar contigo
Todo ira bien 
Absurda cenicienta

Top negro zara 12,95



CINE , SERIES Y ENTRETENIMIENTO

MINECRAFT 2 “LA PELÍCULA”

La película Minecraft es una adaptación del videojuego Minecraft dedicado a la
supervivencia y la creatividad de un mundo de cuadrados con objetivos que superar
en diferentes escenarios donde cada uno es más difícil que el anterior. En dicho
videojuego ¿serás capaz de lograr la supervivencia o morir intentándolo? 
La primera película estrenada en marzo de 2025 trata sobre la trama de cuatro
personajes en el mundo de Minecraft que luchan por superar diferentes escenarios,
sobrevivir y escapar del mundo de Minecraft para regresar al mundo real a través
del cubo mágico que llevo a tres de los personajes al mundo de Minecraft.
Después del éxito de la primera película su historia de aventura y creatividad llegará
la segunda película a los cines en julio de 2027 y se espera que llene las salas ¿podrá
superar a la primera? habrá que esperar para saberlo.

Álvaro Saltó Ruano  octubre 2025
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VIDEOJUEGOS, MANGA Y
JUEGOS DE MESA

Joaquín González, Tomás Monsalve octubre 2025      

Aquí presentamos 7 curiosidades de esta mitica serie que empezó a hacer famoso el manga y
anime en el mundo: 

BLASPHEMOUS: 
 EL VIDEOJUEGO ESPAÑOL INSPIRADO EN LA SEMANA SANTA 
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 2. Fue el primer anime que se mostró en otros países . Además de ser uno de los precursores    
y más populares, fue el primero en comercializarse en otros países y cruzar las fronteras.

3. Honores: En 2003, la ciudad japonesa de Niza lo nombró residente registrado. En 2004 entró
en el Salón de la Fama de los Robots, en Estados Unidos.

4. Fue una de las primeras animaciones en tratar el tema de la inteligencia artificial y el derecho
de los robots. Por ejemplo, el creador de Astro Boy quiere compensar la muerte de su hijo, pero
se da cuenta que un robot no puede ocupar el lugar de un humano. Sin embargo, se manifiesta
la complejidad en torno a los derechos y sentimientos de los robots.

5. Los nombres originales se mantuvieron… pero no todos. Al hacer el doblaje en Estados
Unidos se mantuvieron gran parte de los nombres originales. Sin embargo, la palabra Atom en
el nombre del protagonista resultaba demasiado fuerte, en vista de los bombardeos de
Hiroshima y Nagasaki y la historia entre ambos países.

6. Existen tres series de Astro Boy, La original es la de 1963, pero le siguió una en 1980 y otra
más en 2003. La primera duró 193 episodios, lo cual es sorprendente.

7. Osama Tezuka creó otros mangas y animes. Es conocido especialmente por Black Jack y
Kimba the White Lion. Esta última es la más polémica, por considerarse que El Rey León de
Disney es una copia de la historia.

1. El nombre Astro Boy se popularizó en Japón. Aunque al principio el nombre se pensó para las
audiencias de Estados Unidos, también se volvió popular en Japón. Por lo tanto se usa de forma
intercambiable con Tetsuwan Atomu, el nombre original.

https://www.domestika.org/es/blog/1394-blasphemous-el-videojuego-espanol-inspirado-en-la-semana-santa
https://www.domestika.org/es/blog/1394-blasphemous-el-videojuego-espanol-inspirado-en-la-semana-santa
https://www.domestika.org/es/blog/1394-blasphemous-el-videojuego-espanol-inspirado-en-la-semana-santa
https://www.domestika.org/es/blog/1394-blasphemous-el-videojuego-espanol-inspirado-en-la-semana-santa


MASCOTAS Y ANIMALES

ADOPTA A TOCAPE

Sandra Martínez. octubre 2025      

Macho | 2 años | Mediano
No recordamos exactamente dónde fue encontrado, pero lo importante es que ya está
a salvo con nosotros en el refugio. Tocape es un pana joven, noble y con muchas ganas
de empezar de cero. Después de lo que haya podido pasar en su pasado, ahora solo
busca una familia que lo quiera de verdad y le dé el hogar estable y lleno de cariño que
siempre mereció. 

¿SABÍAS QUÉ?... 
Sandra Martinez , Octubre 2025      
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Los delfines son capaces de comunicarse entre sí, utilizando sonidos de diferentes
características. Tienen una audición altamente desarrollada, de tal manera que el sonido
que nosotros escuchamos, en realidad se compone de unos 700 sonidos diferentes, lo
que quiere decir que estaría transmitiendo cientos de mensajes.



RINCÓN LITERARIO
Matoya Gamer 314 octubre 2025      
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No es sorpresa por nadie que hayan cosas ocultas en nuestro mundo, tanto por simples
personas como por estados enteros, pero hubo una vez un experimento tan perturbador que
el hecho de que se mantuviera oculto fue más una acción buena que una mala… Dicho
experimento realmente no tiene nombre, o si es que lo tuvo en algún momento sigue aún bajo
tierra. 
Este experimento estaba centrado en un orfanato en el que la libertad tanto física como
expresiva eran cosas imposibles. Alrededor de 200 niños estaban en este lugar, sin mente para
pensar, y con la única orden de obedecer a sus superiores sin rechistar. Entre todos estos
niños, solo 1 entre 200 era perfecto, nunca lloró, nunca mostró alguna emoción o sentimiento
desde nacimiento, y parecía un cascarón vacío cubierto por hueso y músculo sin más que un
ser humano. Sin nombre alguno, y solo llamado con el número 128 tatuado en su muñeca, este
niño cumplía todas las expectativas de lo que dicho experimento esperaba, alguien educado,
disciplinado, obediente, y vacío. Sin mente u objetivos propios, 128 era el más destacado entre
todos…

Un día, cuando se le encomendó a 128 cumplir la tarea de eliminar a los tipos malos que se
encontrará a futuro, 128, según lo que le habían tratado de enseñar sobre la maldad, interpretó
con dicha orden con que, debía eliminar a quienes considerará malas personas, entre ellos, sus
propios superiores. Fue así que, discreta y sigilosamente, 128 acabó con la vida de cada
superior que le hubiera dado órdenes en su vida, y al terminar la tarea que creyó que le había
sido encomendada, creyó haber obtenido una nueva. 

Sin embargo, este experimento tenía un doble
objetivo. El segundo objetivo que pretendía conseguir
los restos de este lugar era conseguir un avatar vacío
de una sola persona que sirviera como intermedio
para la voz de un conjunto de políticos mayores, como
si fuera una mente colmena actuando como solo una,
un objetivo más inhumano que el deplorable cuidado
del frío orfanato. 128, siendo el resultado más
eficiente para esta tarea, fue escogido como el avatar
que querían sus superiores obtener, listo para
eliminar y respetar a quiénes le ordenarán, para decir
y callarse lo que fuera en cada momento, y que hacer
y no hacer en su respectivo momento, básicamente
una marioneta que parecía humana y que se pensaba
que no se volvería contra ellos… “Se pensaba”. 
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Ese mismo día, el orfanato entero se convirtió en una gran carnicería tras ser decorada con
diversos cuerpos en sus diversos pasillos, y finalizando con todo el lugar envuelto en llamas
expandidas rápidamente. Del lugar 128 salió con la misma calma con la que uno iba a
comprar pan, y con la misma frialdad y vacío con la que un montañero caminaba sin rumbo
en una inmensa ventisca. Tras el incidente, y aún estando entre las calles, 128 aún está
tratando de finalizar su tarea sin fin: “eliminar a los malos y a las víctimas, del mundo en
general”, con un silencio abrumador, una astucia maestra, una manipulación perfecta, y unas
formas de eliminar maniobradas espectacularmente. Sin ser atrapado aún, sin mente para
pensar, y sin voz que grite de sufrimiento. Él es la fuerza del vacío y el fruto de un
experimento producto de un dogma macabro, él es el receptáculo, él es el avatar manejado
por él mismo, el propio vacío en persona. 

Juan Lopez Davia. octubre 2025      

EL LIBRO DEL MES CON 

Ha sido un libro muy esperado por todos: la octava parte de
Alatriste, Misión en París, de Arturo Pérez-Reverte.

¿Cuál ha sido el libro en la librería más vendido de este
mes?

¿Nos podrías contar de qué trata ?

Es la historia de Diego Alatriste, que se ve envuelto en una
misión secreta, apoyado por Quevedo. Está aventura puede
suponer un cambio para la Historia.

¿Qué otras obras de este mismo autor nos recomiendas?

1.Línea de fuego

2.El pintor de batallas

3.Revolución.



GASTRONOMÍA

Cascar el huevo en un bol 

Añadir la lata de atún 

 Añadir una cucharada de levadura

Meter la mezcla en el microondas por
dos minutos

Esperar a que se enfríe y rellenar de
aguacate
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RECETA: PAN DE ATÚN AL MICROONDAS
Antonio González Gil . octubre 2025      

INGREDIENTES
1 Huevo
1 Lata de atún 
1 Cucharada de levadura
Aguacate

PASO A PASO



PASATIEMPOS

NO OLVIDES QUE PUEDES SEGUIRNOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES Y DESCARGAR
TODAS NUESTRAS EDICIONES EN NUESTRO KIOSKO VIRTUAL. PASATE POR:

 
WWW.AUTISMOALBACETE.ORG

SEGURIDAD VIAL
Mario Fuentes . octubre 2025      

¿Recuerdas el examen de conducir?, en esta sección te
volveremos a examinar. Todos los meses propondremos una
pregunta sobre normas de tráfico, haz memoria y rememora tus
viejos tiempos.
 
¿Cuál de estas señales prohíbe adelantar?
A. La señal A
B. La señal B
C. La señal C

.

TIRA CÓMICA
Andrés Jiménez octubre 2025      
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La señal A


