
EDITORIAL

650 ANIVERSARIO DE NUESTRA CIUDAD

Miguel Del Egido  noviembre 2025

En 1375 en el Castillo de Garcimuñoz el Marqués de Villena D. Alfonso de Aragón
permite su segregación de Chinchilla y se convierte en Villa, a partir de aquí puede
celebrar una feria anual. En el siglo XV se cita una feria o mercado regular en la
calle actual del mismo nombre, y en el siglo XVII se traslada al paraje “Los Llanos”.
En el 6 de marzo de 1710 el Rey Felipe V concedió el privilegio de Feria Franca de
cuatro días (7 a 11 septiembre). En 1783 se construye en su emplazamiento actual
la “Sartén” en las eras de Santa Catalina por Josef López Ximénez y Antonio Cuesta.      
En 1912 se construye el templete central de Daniel Rubio; En 1944 se amplía el
resto del recinto por Miguel  Ortiz  y  Julio Carrilero.    
Y es que Albacete le debe mucho a su feria, gracias a ella nos hemos convertido en
una ciudad moderna y dinámica. Pero Albacete es mucho más que su feria, son sus
gentes, sus comercios, sus tradiciones, su gastronomía y sobre todo, Albacete es
una ciudad acogedora, donde puedes llevar una vida tranquila y hacer de ella una
vida feliz.

NOTICIAS QUE
TEALEGRAN

Asociación Desarrollo
Autismo Albacete

Diciembre/2025
Nº 17

¡Qué maravilla de numero nos ha quedado!, y es que
hemos tenido la ocasión y la suerte de poder hablar ni
más ni menos que con nuestro mejor embajador,
Joaquín Reyes. Una experiencia única para nosotros y
sin duda también para el, no os la perdáis (pag 5 - 6).
Pero no solo traemos eso, cultura, deporte, literatura,
animales y muchas cosas más....
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CULTURA
“PALABRAS” DE FRANCIS ZAFRILLA

Klaus Wizner  noviembre 2025
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El espectáculo “PALABRAS” de Francis Zafrilla es el
espectáculo más mágico y divertido creado por
Francis Zafrilla para todas las familias, donde
descubrirán cómo las palabras nos ayudan a
entender y explicar el mundo que nos rodea.
Explora el poder y la importancia del lenguaje y el
vocabulario.
Francis Zafrilla es un reconocido mago,
cuentacuentos, payaso y artista de espectáculos
nacido a principios de los años 70 en Albacete. Se
dedica a crear y representar espectáculos para
teatro y calle, así como a la presentación y gestión
de eventos, con la filosofía de hacer felices a los
demás a través de su arte. 
El espectáculo a favor de la Asociación Desarrollo
Albacete de Francis Zafrilla se llama “Palabras”.
Es un espectáculo con un show familiar de magia,
risas e historias sobre el poder de la voz y las
palabras.
El beneficiario es Asociación Desarrollo Albacete
(Asociación Desarrollo Autismo de Albacete).
La fecha y el lugar que ha tenido el día 6 de
noviembre a las 19:00 en el teatro de la Paz de
Albacete. El objetivo ha sido recaudar fondos y ser
solidarios con la labor que realiza la asociación.
A nosotros nos ha gustado mucho, por lo que os
recomendamos asistir a sus próximos eventos y
estar atentos a sus redes sociales para ver sus
próximas actuaciones.



CULTURA

Klaus Wizner noviembre 2025
EVENTOS CULTURALES DICIEMBRE
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Martes 2 de Diciembre 19:30 h: Los colores del viento- Orquesta Sinfónica del
CSMCLM. Concierto de la Banda Sinfónica del CSM CLM.

18 de Diciembre 20:00h: “Navidad de Luz y escena”, concierto de la Orquesta
Camerata de Castilla- La Mancha.

29 de Diciembre: “Todo es posible”. Espectáculo de circo de la Compañía Nueveuno,
ganador del premio Talia.

16 de Diciembre 20:00 h: Gamberra´s: Un espectáculo de teatro.

Jueves 11 y viernes 12 de diciembre 20:00h: El cascanueces: Un ballet que contará
con su propia producción en Albacete.

Martes 2 de Diciembre: Curso de ajedrez “JAQUE AL ABURRIMIENTO”. Se celebrará
en la Biblioteca Pública del Estado en Albacete, Calle San José de Calasanz. La
actividad se repetirá diariamente.

Sábado 27 de diciembre de 2025 22:00h: Concierto Deltó! Tributo a Extremoduro.
Tendrá lugar en la Sala Sideral.



DEPORTE

Alba Redondo es una destacada futbolista española y más concreto de Albacete, que
juega como delantera en el Real Madrid Femenino y en la Selección Nacional de
España. Es reconocida por su capacidad goleadora y ha sido campeona del mundo
con la selección. Su trayectoria y logros es grande, destacando que hoy en día juega
en el Real Madrid fichada del Levante Unión Deportiva, donde anteriormente jugó
durante cinco temporadas en primera división. Ha sido “Pichici” de la liga femenina y
de la Selección Nacional.
Queremos destacar y damos esta noticia porque en estos días a Alba Redondo le ha
sido otorgada la Medalla de Oro de Honor y Gratitud de la Provincia de Albacete.
Este reconocimiento concedido por la Diputación Provincial de Albacete, la convierte
en la primera mujer en recibir esta distinción.
El acto de entrega tuvo lugar el 21 de noviembre de 2025, la futbolista internacional y
campeona del mundo, ha sido reconocida por su trayectoria deportiva y su impacto
social y educativo, llevando de nombre de nuestra ciudad por todo el mundo.
Le deseamos lo mejor en su vida tanto deportiva como personal, y estamos
deseando poder tener una charla con ella para poder hablar de fútbol y muchos más
temas de interés. 

ALBA REDONDO, NUESTRO ORGULLO.
Klaus Wizner noviembre 2025
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BUSCANDO A ROBINSON CRUSOE

¿Conoces qué es el autismo? Sí, lo conozco porque tengo una sobrina que es autista, la

cuestión es hacer que lo conozca la gente, que se vayan derribando los prejuicios que hay sobre

el autismo y de alguna manera hacerlo más visible. 

 ¿Conoces la Asociación Desarrollo y su periódico? ¿Pero cómo no voy a conocer a la

Asociación Desarrollo si soy su embajador? La conozco casi desde sus inicios. El periódico

todavía no lo he visto, pero prometo leerlo.

 ¿Qué cosas importantes has hecho para ser tan conocido? Pues cosas importantes no sé,

tontunas muchísimas, tengo la suerte de trabajar en la comedia que es algo muy costoso y

poder vivir de ello y la verdad es que he tenido mucha suerte. Es importante aprovechar las

oportunidades y yo creo que lo he hecho, pero vamos en resumen muchos monólogos y mucha

comedia, muchos chistes y muchos personajes que también me han dado personalidad

Cuando estabas en La Hora Chanante o Muchachada Nui, ¿cuáles eran tus personajes

favoritos? Pues mira, Enjuto Mojamuto que es un personaje de animación que creé para

Muchachada Nui, es un personaje del que me siento muy orgulloso y luego personajes de

famosos pues por ejemplo el de la Mona Chita, que me tuve que disfrazar de chimpancé y me lo

pasé muy bien. Pero en general estoy muy orgulloso de todos.

¿Por qué crees que el humor manchego es referente a nivel nacional? Pues yo creo que el

humor manchego, aunque había referentes como Almodóvar o Jose Luis Cuerda que es para

nosotros como una especie de maestro, siempre ha existido, aún así creo que a la gente le

costaba reconocerlo como tal y de repente salimos un montón de cómicos de Albacete y yo creo

que por una cuestión de cantidad la gente empezó a hacernos caso. Existe el humor manchego,

esa retranca manchega, las palabras tan particulares y graciosas y bueno, sí, al final, entre todos

hemos puesto gracias al humor Albacete y La Mancha en el mapa.

JOAQUÍN REYES
Dani, Óscar, Miguel noviembre 2025
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BUSCANDO A ROBINSON CRUSOE

¿Por qué te gusta el mundo de la comedia? Porque me gusta mucho el humor, antes de

dedicarme a esto, me gustaba mucho reírme, ver comedias, me parecía fascinante la gente que

tenía la capacidad de hacer reír. Nunca pensé que me podía dedicar a esto y me siento muy

afortunado de hacer reír a la gente.

 ¿Alguna vez has hecho doblaje de animación? Sí, por ejemplo el de Los Tipos Malos, es una

cosa que me gusta mucho, me gusta poner vocecillas y divertirme con ellas. 

¿Cuál es tu película favorita? Supongo que os referís de las que he hecho yo. Pues me gusta

mucho la de Futbolísimos, es una película donde me lo pasé muy bien haciendo del padre de

Paquete.

 

¿Cuál es tu estación del año preferida? Me encanta esa pregunta. El otoño. Porque los

árboles están muy bonitos, los paisajes anaranjados, me gusta el otoño porque soy muy

romántico. 

¿A qué hora te levantas por la mañana? ¿Te echas la siesta? Esta pregunta me encanta. Me

levanto temprano, porque me acuesto muy pronto, sobre las 21:30 y me levanto a las 6:30, 6:45,

y la siesta sí, me la hecho todos los días. Media horica o por ahí, y con mi esposa si puedo. Je, je,

je.

¿Eres Robinson Crusoe? No, no soy Robinson Crusoe, soy Joaquín Reyes, pero sí que tengo un

alma aventurera, sí me gusta tener aventuras como Robinson Crusoe.
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DESARROLLO

XIII CARRERA POPULAR DESARROLLO RUNNING.
El domingo 9 de Noviembre se ha celebrado la
carrera popular de nuestra asociación en las pistas
de atletismo de Albacete. En primer lugar fue la
carrera infantil y a continuación la carrera absoluta.
Participaron unos 600 corredores  e hizo un día
fantástico. Al finalizar se realizó la entrega de
trofeos y también hubo diversos colaboradores
que  apoyaron nuestra causa con regalos que se
sortearon con el número de dorsales.

DESARROLLO RUNING
Salvador González  noviembre 2025

EL DIVÁN DE MªÁNGELES 

Conocemos a : ANA JARA
 ¿Cómo Ana estás?
Hola Mª Ángeles estoy muy bien y contenta de que me
hayas elegido para esta entrevista. 

2. ¿Desde cuándo estas en Desarrollo?
Desde el año 2017, pero antes estuve de practicas y de  
voluntaria. 

3. ¿En qué recurso trabajas? 
Estoy en el centro de día collado piña y en ocasiones hago
apoyo en la vivienda. 

4. ¿Cuáles son tus funciones? 
Soy cuidadora en el centro y también tutora de práticas 

5. ¿ Qué ropa te gusta mas la de verano, otoño, invierno
o  primavera ?
Mi ropa favorita es la de verano porque es muy fresquita y
cómoda.  

Muchas gracias Ana por tu labor. 

MªÁngeles Candel  noviembre 2025
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CURIOSIDADES HISTÓRICAS
La arquitectura renacentista en España
Pablo Martínez noviembre 2025

En España el arte renacentista no se impuso hasta el
siglo XVI. En arquitectura se desarrollaron tres estilos
distintos:
Plateresco
Se caracteriza por una decoración muy abundante a
base de medallones, conchas, candelabros… Destacan la
fachada de la Universidad de Salamanca y la del Colegio
de San Gregorio en Valladolid.
Clasicismo
La decoración pasa a segundo plano en los edificios y se
potencia la  armonía del conjunto, como el Palacio de
Carlos V en Granada, obra de Pedro Machuca.
Herreriano
La sobriedad y la escasez de decoración son los rasgos
distintivos. El monasterio de San Lorenzo de El Escorial
diseñado por Juan de Herrera es el edificio más
significativo.

EFEMERIDES
Miguel Del Edigo, noviembre 2025

Noviembre de 1913, nace Albert Camus
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Nace en Argelia el 7-11-1913 Albert
Camus reconocido filósofo
francés..Bebe de
Schopenhauer,Dostoyevski,
Nietzsche.
Se le conoce por representante del
absurdismo y existen diferencia
entre Camus y Sartre.
Formó parte de la resistencia
francesa frente a los nazis. Es
premio Nobel de literatura en 1957
por representar los problemas del
hombre contemporáneo.

Estudió Filosofía y Letras en la
Universidad de Argel, y se graduó con
una tesis sobre la relación entre el
pensamiento clásico griego y el
cristianismo a partir de los escritos de
Plotino y san Agustín. Fue rechazado
como profesor a causa de su avanzada
tuberculosis, por lo que se dedicó al
periodismo como corresponsal del Alger
Républicain. Fallece en Villeblevin 4-1-
1960 por accidente de tráfico.  Sus
novelas conocidas, “El extranjero”/
“El mito de Sísifo”

https://es.wikipedia.org/wiki/Universidad_de_Argel
https://es.wikipedia.org/wiki/Plotino
https://es.wikipedia.org/wiki/Agust%C3%ADn_de_Hipona
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Alger_R%C3%A9publicain&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Alger_R%C3%A9publicain&action=edit&redlink=1


MODA

MÚSICA

ALBACETE FASHION 
MªÁngeles Candel  octubre  2025

Este mes  hemos tenido el placer de asistir al
evento de moda Ab Fashion que organiza desde
hace 10 años la diseñadora albaceteña Lola
Muñoz. 
Esto se realiza anualmente en el Palacio de
Congresos, dónde se reúnen diseñadores como
Félix Ramiro, Gabriel Peletería o Javier De La
Fuente. 
Pudimos ver de cerca el backstage y los outfits
de cada una de las modelos y el montaje de la
gran pasarela. 
Fue un día muy especial que disfrutamos
mucho y que esperamos poder volver el año
que viene. 

NUEVO DISCO DE ROSALÍA
Daniel Martí, noviembre 2025

Rosalía después de mucho tiempo sin sacar  nuevo disco, nos ha sorprendido con este
nuevo trabajo llamo “LUX”, el cual ha tenido gran éxito de critica y ventas, En él Rosalía saca
canciones distintos idiomas y nos traslada a un mundo espiritual donde conocernos mejor.

CANCIONES
RECOMENDADAS
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La Perla
Magnolias
De madrugá
La rumba del perdón



CINE , SERIES Y ENTRETENIMIENTO

STRANGER THINGS 5

Stranger things es una serie televisiva que consta de cuatro temporadas y ha sido
emitida en alrededor de 190 países desde 2016. Tras su éxito, llega la quinta
temporada de la saga la cual daría fin a la historia de Hawkins.

La serie va sobre unos niños que jugando a un juego de mesa crearon una
dimensión paralela llamada “Upside down”, donde uno de ellos queda atrapado.
Sus amigos, tratan de averiguar cómo sacarlo de ahí, investigando y superando
obstáculos y monstruos los cuales son su mayor reto.

La quinta temporada estará dividida en tres bloques, el primero se estrenará el
próximo 26 de noviembre y constará de cuatro episodios, el segundo bloque se
estrenará el 25 de diciembre y constará de tres episodios y el tercero y último
constará de un único capítulo llamado Este Lado y se emitirá el 31 de diciembre.

¿Conseguirán encontrar los amigos a Will? ¿Será el final? Pronto lo descubriremos.

Álvaro Saltó Ruano  noviembre 2025
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VIDEOJUEGOS, MANGA Y
JUEGOS DE MESA

Joaquín González, Tomás Monsalve noviembre 2025      

Un viaje al universo de Scooby-Doo
El juego sigue a Scooby-Doo y la pandilla mientras investigan la misteriosa desaparición de
Daphne, Fred y Velma en los dominios del excéntrico inventor, el Profesor Alexander Graham.
Scooby y Shaggy deben navegar por una mansión embrujada y sus alrededores, incluidos un
muelle espeluznante, un cementerio y una cripta, para resolver el misterio. A lo largo del
camino, se encuentran con varios monstruos y villanos clásicos de la serie, cada uno de ellos
sacado directamente de varios episodios de las caricaturas originales.
Scooby-Doo! Night of 100 Frights es un juego encantador y nostálgico que captura exitosamente
el espíritu de la serie animada, ofreciendo una aventura de plataformas sólida y llena de
misterio para los fans de Scooby-Doo de todas las edades.

SCOOBY-DOO! NIGHT OF 100 FRIGHTS
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En este mes regresamos con un juego de mesa , también llamado cluedo , un juego clásico de los
años 2000 que aparecia muchas veces en la tele en epoca de navidad.
El juego contiene:
Tablero de juego – 6 Peones – 6 Fichas Coleccionables (por ejemplo Puñal, Candelabro, Pistola,
Cuerda, Tubería de plomo, Herramienta) – 6 Cartas de sospechosos – 6 Cartas de armas – 9 Cartas
de localizaciones – Sobre de caso cerrado – 2 Dados – 1 Archivo del caso – Hojas de notas de
detective –
PREPARACIÓN
1. Cada jugador coge un peón de color y lo coloca en su sitio de la casilla de SALIDA. Si hay
menos de seis jugadores, coloca los peones restantes en su espacio de la casilla de SALIDA – puede
que estén relacionados con el crimen y deben aparecer en las hipótesis.
2. Ubica las armas en las localizaciones. Escoge 6 de las 9 localizaciones.
3. Pon el sobre de caso cerrado vacío en medio del tablero.
4. Agrupa las cartas en tres montones: uno para cada grupo (sospechosos, armas y localizaciones).
Baraja cada grupo de forma separada y colócalas boca abajo en el área de juego. Luego, sin que
nadie las vea, coge la primera de cada montón e introdúcela en el sobre de caso cerrado. Ahora el
sobre contiene las respuestas a las preguntas: ¿Quién? ¿Dónde? ¿Con qué arma?
5. Baraja el resto de cartas de forma conjunta y repártelas boca abajo y en el sentido de las agujas
del reloj (no Importa si un Jugador recibe mis cartas que otro). Mira las tuyas con cautela y ya
sabrás las que no están ni en el sobre ni relacionadas con el crimen.
6. Coge una hoja de notas. Vigila que nadie vea tus notas ni cómo descartas los sospechosos, armas
y localizaciones que tienes.

EL CLUEDO

https://www.domestika.org/es/blog/1394-blasphemous-el-videojuego-espanol-inspirado-en-la-semana-santa


MASCOTAS Y ANIMALES

ADOPTA A ITALIA

Francisco Jesús García. noviembre 2025      

Italia es una pana curiosa y súper despierta. Explora todo, se acerca sin miedo y es
bastante payaseta cuando entra en confianza. Le encanta la compañía, tanto de
personas como de otros panas. Una opción ideal si buscas una pana divertida y muy
sociable

¿SABÍAS QUÉ?... 
Francisco Jesús García , noviembre 2025      
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Los leones son los únicos felinos que viven en manadas, donde las hembras cazan
mientras los machos defienden el territorio. Pasan gran parte del día descansando,
pueden correr a unos 80 km/h en ráfagas cortas y su rugido puede oírse a kilómetros.
Contrario a su apodo, "reyes de la selva", viven en llanuras y sabanas, y su supervivencia
en estado salvaje está amenazada, quedando solo unos pocos miles de ejemplares.  



RINCÓN LITERARIO
Dani Gómez noviembre 2025      
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El cómic trata de una aventura, basada en la película de los Tipos Malos; El malvado Profesor
Mermelada, ha secuestrado a Diana Foxington (Amiga del señor lobo) y quiere mediante un
"repulsivador" hacer muchos clones zombies de la pobre Diana para aterrorizar a todos los
ciudadanos. Es el momento de un auténtico héroe, Daniel Tiger, que ayudará a los Tipos Malos
para derrotar al Profesor Mermelada y salvar la ciudad !
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Francisco Mancebo noviembre 2025      

EL LIBRO DEL MES CON 

Noviembre es un mes cargado de novedades. Los que más brillan
son, sin lugar adudas, el ganador del premio del Premio Planeta
Juan del Val con “Vera, una historia de amor”, y la finalista Ángela
Banzas con su obra “Cuando el viento hable”. 
No obstante, nos gustaría dedicar este espacio a dos obras
escritas, una por un autor ya consagrado, Mikel Santiago, y la otra
por una escritora debutante, Lucía Solla Sobral.

Mikel Santiago, uno de los escritores de thriller más vendidos en
España, vuelve con “La chica del lago”, un thriller donde pasado y
presente se entremezclan para dar lugar a un relato vibrante que
engancha desde la primera página. La acción se sitúa en Urkizu,
País Vasco, donde el atropello y muerte de uno de los amigos de
la infancia de la protagonista, escritora de éxito, la lleva a
desenterrar un caso de 1999 en el que se basó su primera novela.

El segundo libro se trata de “Comerás flores”, la obra con la que
debuta la joven Lucía Solla Sobral. El libro narra el romance entre
la veinteañera Marina y Jaime, Un hombre veinte años mayor que
ella. Escrita con una prosa que oscila entre la delicadeza y la
crudeza, somos testigo de cómo el romance entre estos dos
personajes cambia la vida de Marina.



GASTRONOMÍA

1. Comenzamos haciéndoles un corte en cruz en
la castaña. Es importante este paso porque si no
pueden estallar.

Las asamos en el airfryer 5 min a 200º

 Le damos unas vueltas con una cuchara

Volvemos a ponerlo en el airfryer otros 5 min a
200º

Las sacamos del airfryer y le echamos sal , las
tapamos y esperamos que suden 5 min 
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RECETA: CASTAÑAS EN EL AIRFRYER

Antonio González Gil . noviembre 2025      

INGREDIENTES

Castañas
Sal 

PASO A PASO



PASATIEMPOS

NO OLVIDES QUE PUEDES SEGUIRNOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES Y DESCARGAR
TODAS NUESTRAS EDICIONES EN NUESTRO KIOSKO VIRTUAL. PASATE POR:

 
WWW.AUTISMOALBACETE.ORG

SEGURIDAD VIAL
Mario Fuentes . noviembre 2025      

¿Recuerdas el examen de conducir?, en esta sección te
volveremos a examinar. Todos los meses propondremos una
pregunta sobre normas de tráfico, haz memoria y rememora tus
viejos tiempos.
 
¿Cuál es la velocidad máxima permitida en una vía urbana, salvo
señalización que indique lo contrario?
 A. 30 km/h
 B. 50 km/h
 C. 70 km/h

.

TIRA CÓMICA
Andrés Jiménez noviembre 2025      
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B. 50 km/h
¿Lleva cascos

porque le
molesta el

ruido?

No, le molesta
Mariah Carey


