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INFORMACIÓN GENERAL 
Puesto de trabajo 1 Cuidador/a servicio Vivienda  
Requisitos -Titulación Mínima: Certificado Profesionalidad de atención 

sociosanitaria a personas dependientes en instituciones 
sociales. 
-Deseable formación relacionada en TEA 

Características del contrato - Contrato sustitución I.T jornada completa 
- Horario a turnos 
-Grupo III – Personal técnico- Técnico XVI Convenio Colectivo 
de centros y servicios de atención a personas con discapacidad. 

Funciones a desempeñar  
Potenciar la integración del usuario en su entorno social, 
desarrollando sus habilidades sociales y entrenándole para 
lograr la máxima autonomía en el desempeño de sus 
habilidades cotidianas.     
     
Apoyar el desarrollo de las capacidades sociales e individuales 
necesarias para desempeñar adecuadamente las tareas a 
ejecutar en la Vivienda     
       
     
Apoyo, tutoría, control     
     
Colaboración, seguimiento y coordinación   
       
Ajustes de los horarios de desayuno, comida, cena y sueño 
      
Supervisión del aseo y autocuidado 
       
Supervisión de AVD complejas: compras, tareas de limpieza, 
cocina, desplazamientos, uso de transporte público, etc. 
       
  
Acompañamiento a actividades de ocio y tiempo libre 
        
Control de salidas 
Mantenimiento del orden y la buena convivencia en el piso 
       
  
 
 

¿Qué vamos a valorar si decides 
participar en la selección? 

- Que tengas formación específica en TEA 
- Que tengas experiencia previa en este sector 
- Que te identifiques con el movimiento asociativo 
- Que seas una persona proactiva, creativa, innovadora y 
persigas la mejora continua  

Proceso de selección 
Si deseas participar en el proceso, envía tu curriculum a correo@autismoalbacete.com  
Que no se te olvide poner en el asunto: Viv1_Técnico 
El proceso de recepción de candidaturas finaliza el 19 de marzo de 2026 
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Una vez valoradas las candidaturas, haremos una selección previa que será citada para entrevista 
personal. 
 
 
“Asociación Desarrollo-Autismo Albacete comprometida con la igualdad de trato y oportunidades entre 
mujeres y hombres" 
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